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Créée en 1999 et reconnue d’utilité publique, 
Espace A est une association regroupant 
des professionnels de la santé psychique qui 
agit en faveur des personnes concernées par 
une filiation particulière, qu’elle soit adoptive 
ou résultant de la procréation médicalement 
assistée, afin de reconnaître leurs spécifici-
tés, de prévenir d’éventuelles difficultés et 
de les soutenir dans leurs différentes façons 
de construire une famille. Le soutien à l’ac-
cueil familial fait a fortiori partie des missions 
d’Espace A.

L’association veille au respect du bien-être 
et des droits de l’enfant en accord avec les 
conventions internationales, notamment 
dans la promotion de l’éthique et le respect de 
l’intérêt supérieur de l’enfant dans l’adoption, 
l’accueil familial, et la procréation médicalement 
assistée. Elle veille également au respect du 
droit à obtenir des informations sur l’identité 
des parents biologiques ou du géniteur.
Sa mission est d’accompagner et d’offrir à 
toutes les personnes concernées par ces thé-
matiques :

•	 un lieu de soutien
•	 un lieu d’accueil et d’échange
•	 un lieu d’information, de formation, 

de référence et d’orientation

Espace A œuvre pour la sensibilisation du 
grand public et des professionnels autour de 
ces sujets.

Nos activités sont menées à bien par des 
professionnels spécialisés dans les ques-
tions liées aux filiations plurielles : des psy-
chologues, psychothérapeutes, psychiatres, 
pédiatres, art-thérapeutes, assistantes sociales 
et juristes, tous d’une grande qualité profes-
sionnelle, qui mettent leurs compétences à 
disposition de nos bénéficiaires. Ateliers de 
préparation à l’adoption, à l’accueil, ateliers 
d’art-thérapie, groupe de parole pour parents 
adoptants, consultations, conférences, forma-
tions aux professionnels, et informations par 
le biais des réseaux sociaux, nos actions sont 
multiples et diverses, dans le but de toucher 
un large public.



EQUIPE 2022

Marion Tièche 
Psychologue- 
psychothérapeute FSP

Catherine Jeambenoit 
Psychologue clinicienne, 
psychothérapeute

Macarena Fatio 
Directrice - Chargée 
de communication

Christian Scalzo 
Collaborateur administratif

INTERVENANTS EXTERNES
& DANS LES ATELIERS

Dr. Martine Bideau 
Pédiatre FMH

Dr. Fanny Cohen Herlem 
Pédopsychiatre, 
psychanalyste

Véronique Cottier 
Art-thérapeute 
APSAT-ARAET

Mireille Chervaz Dramé 
Consultante en adoption

Esther Dubath-Bouvier 
Educatrice,  
superviseuse

Isabelle Lammerant 
Psychologue clinicienne,  
psychothérapeute, juriste

Daria Michel Scotti 
Psychologue - 
psychothérapeute FSP

Michel Stalder 
Psychologue - 
psychothérapeute FSP

Dr. Anne de Truchis 
Pédiatre, diplômée  
en éthique de la santé

En raison de son déménagement Marion 
Tièche a quitté l’association en décembre 2022 
après plus de 10 ans de travail investi. Toujours 
faisant preuve de professionnalisme, elle a su 
accompagner et soutenir les personnes qui ont 
fait appel à notre association avec beaucoup 
de tact et d'empathie. Grâce à sa curiosité, 
nous avons découvert et proposer la thérapie 
EMDR aux personnes qui en ont eu besoin.  

Passionnée par les thèmes comme les nou-
velles techniques de procréation, elle nous a 
représenté au réseau Fertiforum. Les enfants 
des ateliers créatifs auxquels elle a participé, 
avec Véronique Cottier, la regrettent déjà.

Le Comité et l'équipe lui souhaitent le meilleur 
pour le futur....ce n'est pas un au revoir mais 
un « à bientôt ».

LE COMITÉ 2022

Véronique Barrelet 
Présidente

Karim Soussi 
Trésorier

Alexis Barbey

Frédéric Naville



MESSAGE DE LA PRÉSIDENTE

L’année 2022 a été marquée par le grand déve-
loppement d’une des missions de l’associa-
tion, à savoir, la recherche des origines.

Cela s’est concrétisé par la mise sur pied 
d’une convention entre l’Autorité Cantonale en 
matière d’adoption (Office de la Jeunesse, DIP 
et l’association Espace A, un projet pilote- nou-
veau au plan suisse et même au plan interna-
tional, semble-t-il, pour permettre aux adoptés 
d’entreprendre, avec beaucoup plus de faci-
lité qu’auparavant, d’avoir accès à leurs ori-
gines. Ce projet devait durer une année, il est 
déjà prévu de le renouveler l’an prochain tant 
sa pertinence et son succès sont importants.

Il faut rappeler que la naissance et la mise sur 
pied de ce projet ont été rendus possibles 
grâce au travail effectué en amont - ces der-
nières années- par notre directrice et les col-
laborateurs d’EA, pour créer des ponts avec 
l’ACC afin de mieux encadrer, informer et sou-
tenir les personnes se lançant dans le projet 
d’adoption. 

Ce travail et cette volonté ont été reconnus 
par l’Etat et les moyens ont été donnés pour 
que puisse se développer une collaboration 
fructueuse, pertinente et réellement aidante 
pour bon nombre de personnes en recherche 
de leurs origines.

Cette année, nous avons continué à nous faire 
mieux connaître et aussi reconnaître comme 
une association réellement professionnelle et 
experte sur les questions d’adoption, de filiation 
et de recherche d’origines. Cela par des émis-
sions de radio, de télévision, de projection de 
films, conférences, participation à divers événe-
ments. Notre site internet est mis à jour et nous 
sommes désormais présents sur LinkedIn.

Notre newsletter est largement distribuée et 
appréciée aussi.

Cette année, nous avons vu partir, à notre 
grand regret, une de nos anciennes colla-
boratrices, présente depuis de nombreuses 
années, vers d’autres contrées et autres aven-
tures, Marion Tièche. Nous la remercions ici 
pour son engagement et lui souhaitons le meil-
leur pour la suite. 

Un grand merci à cette équipe formidable, à 
un comité compétent et disponible qui est un 
vrai soutien et une stimulation constante, et 
un immense merci à notre directrice toujours 
battante et grâce à qui tout cela est rendu 
possible.

Véronique Barrelet



NOS ACTIVITES 2022

L’année 2022 a été fortement marquée par 
la recherche d’origines. Notre association 
évolue au même titre que les besoins qui 
concernent l’adoption. En même temps que 
l’adoption, dans son acception traditionnelle, 
diminue, les demandes de recherche d’ori-
gines augmentent.

Afin d’assurer une prise en charge psycho-so-
ciale plus fluide des demandes présentées 
depuis 2018, l’Autorité Centrale Cantonale 
(ACC) genevoise en matière d’adoption (qui 
dépend de l’office de l’enfance et de la jeu-
nesse) a signé début janvier 2022 une conven-
tion avec l’association Espace A dans le cadre 
d’un projet pilote d’une durée initiale d’un an. 
En vertu de cet accord, les personnes domi-
ciliées dans le canton de Genève, ou dont 
l’adoption a été prononcée dans ce même 

canton ont été adressées à Espace A, qui pro-
pose un soutien psycho-social et un accom-
pagnement tout au long du processus de 
recherche. L’Association a également pris en 
charge, pour cette année « pilote », les frais 
liés à cette collaboration, notamment par la 
gratuité des consultations.

Ce projet fut un succès, 31 demandes nous 
ont été transmises, dont plus de la moitié ont 
pu être traitées ou classées. D’un point de vue 
administratif, la réalisation de ce projet pilote 
a permis à l’ACC Ge de résorber le retard 
accumulé dans le traitement des demandes 
depuis les changements législatifs intervenus 
en 2018. Fin 2022, l’ACC Ge était à jour avec 
ces dossiers. En vue du succès, cette colla-
boration sera reconduite en 2023.

Nos activités ne se sont pas arrêtées  
à la recherche d’origines :

•	 Deux sessions d’ateliers de préparation 
à l’adoption (20 candidats)

•	 Une newsletter mensuelle

•	 Trois séances de projection de films 
en lien avec la recherche d’origines et 
l’adoption (en collaboration avec les 
cinémas du Grütli, ciné Versoix, Ciné-
lux, l’association CHIP)

•	 Organisation d’un groupe de parole des-
tiné aux parents adoptifs (une séance 
par mois)

•	 Participation à l’émission Forum de la 
RTS : « Le grand débat : l’adoption une 
usine à fantasmes ? »

•	 Rédaction d’une prise de position 
demandée par le Grand Conseil de 
Genève à propos de la mise en place du 
nouveau congé d’adoption adopté au 
niveau fédéral

•	 Mise en ligne d’un profil sur LinkedIn

•	 Mise à jour de notre site internet

•	 Publication d’une nouvelle plaquette qui 
reprend l’identité graphique de notre 
site internet

•	 Cent-dix-huit demandes d’information 
diverses téléphoniques ou par e-mail

•	 Cent soixante cinq consultations 



PROJET PILOTE RECHERCHE  
D’ORIGINES 2022 - BILAN

Être acteur de ce projet pilote permet d’offrir 
aux personnes adoptées, en quête de leurs 
origines, un lieu où elles pourront déposer 
leur demande puis l’élaborer. Ne traiter leur 
demande que d’un point de vue administratif 
ne suffit pas. Il est indispensable de penser 
cette demande sur différents niveaux de lec-
ture. Il y a les personnes qui souhaitent simple-
ment savoir si les démarches sont possibles 
puis s’arrêtent, il y a celles qui entament les 
démarches administratives et qui interrompent 
avant de reprendre ou non, il y a celles qui vont 
jusqu’au bout de ce qui est possible. 

En tant que professionnels, nous accompa-
gnons ces divers mouvements, ces allers-re-
tours, ces pauses, ces arrêts. Nous sommes 
là pour les aider à élaborer leur demande ini-
tiale qui se transforme en trajet singulier. Nous 
les soutenons dans l’attente d’informations, 

nous les amenons à complexifier leurs repré-
sentations pour les préparer à toute éventua-
lité ( refus du parent de naissance de rentrer 
en contact, décès du parent naissance, les 
retrouvailles et leur lot d’émotions ambiva-
lentes). Le respect de leur temporalité dans 
cette démarche est essentielle. 

Les professionnels d’Espace A, en lien avec 
les personnels de l’ACC Ge qui assurent les 
recherches concrètes, représentent le tiers 
qui contribue à la création d’un lieu dans la 
réécriture de leur récit de vie. Cette articula-
tion de ces deux espaces professionnels est 
essentielle pour que la quête des origines par 
les personnes adoptées qui le souhaitent se 
déroule au mieux. 

Catherine Jeambenoit
Psychologue clinicienne Espace A

LES SOUTIENS

Cette année, nous avons pu compter sur le 
soutien de :

Etat de Genève, 
Département de l’instruction publique  
et de la jeunesse (DIP – OEJ),
Les communes de Céligny et Genthod,

Les donateurs, particuliers ou fonda-
tions, qui ont tenu à rester anonymes.

Nous les remercions chaleureusement de la 
confiance qu’ils nous ont portée.



NOS FINANCES 2022

Notre association continue, comme depuis 
plusieurs années, à maintenir un équilibre 
entre les produits et les charges. Les prévi-
sions budgétaires sont particulièrement dif-
ficiles dans notre cas car, hormis la subven-
tion de l’Etat de Genève, nos autres sources 
de financement sont variables et inconnues. 
Afin de faire face à ces variations, nos efforts 
sont destinés à diminuer les charges autant 
que possible, sans péjorer la qualité des pres-
tations à nos bénéficiaires. 

Quelques exemples : 

•	 Nous avons fait moins appel à des interve-
nants externes, nos psychologues ont pris 
en charge la plupart des activités

•	 Après notre déménagement en été 2021, 
les frais de loyer ont diminué. Le choix des 
nouveaux locaux s’est avéré doublement 
positif : ils sont plus agréables que les pré-
cédents, et moins onéreux

•	 Le traitement de la comptabilité à l’interne 
a fait diminuer les frais relatifs aux hono-
raires professionnels

•	 Après les dépenses de 2021 liées au 
déménagement, nos frais de bureau ont 
diminué et ceci malgré le remplacement 
nécessaire (après 12 ans) du matériel 
informatique

Finalement, l’augmentation des frais soli-
daires est due à la prise en charge des frais 
liés au projet pilote d’accompagnement à la 
recherche d’origines. Un effort nécessaire 
puisqu’il répond à un réel besoin des per-
sonnes adoptées.

Les comptes annuels complets d’Espace A 
ont été vérifiés par un organe de révision 
agréé, la société Experaudit SA. Ils sont à dis-
position sur notre site internet et sur demande 
en version papier.

Bilan au 31 Décembre 2022 (montants arrondis en CHF)
	 2022	 2021
Produits		  	
Subventions de l’Etat (Canton de GE- DIP - OEJ)	 67 348	 67 348
Subventions de l’Etat (Canton de VD) 	 0	 1 096
Dons/Subventions communales	 800	 4 750
Dons	 191 490	 210 000
Cotisations des membres	 190	 310
Consultations et ateliers	 28 240	 30 820
Formations destinées aux professionnels 	 1 000	 0
Recettes diverses	 80	 100
Total produits	 289 148	 314 424
Charges		
Charges salariales et charges sociales	 196 543	 196 697
Honoraires et frais des consultations et d’animation 
(conférences, ateliers, formations) 	 25 428	 33 700
Frais de soutien solidaire	 19 875	 11 440
Loyer et assurances 	 32 429	 39 535
Publicité, imprimés publicitaires, site internet	 3 283	 3 921
Honoraires professionnels	 1 669	 6 837
Autres frais	 9 954	 16 257
Produits et charges hors exploitation	 -493	 394
	 288 690	 308 783
RÉSULTAT DE L’EXERCICE 	 458	 5 640
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ESPACE A
Chemin de la Gravière 4
1227 Les Acacias
Genève

+41 22 910 05 48
info@espace-a.org
www.espace-a.org

   Association Espace A
  Association Espace A

Votre soutien, en tant que membre ou donateur, 
nous permet de continuer à mener nos activités et 
nos objectifs de prévention en faveur du respect des 
droits de l’enfant et de l’éthique dans l’adoption, l’ac-
cueil familial, et la procréation médicalement assis-
tée, ainsi que lors de la recherche d’origine.

En devenant membre de soutien d’Espace A, vous 
bénéficiez de la gratuité des conférences, ainsi que 
de l’accès gratuit à la bibliothèque/médiathèque.

Notre association étant reconnue d’utilité publique, 
vos dons sont déductibles de votre revenu imposable.

Merci d’avance pour votre soutien.

Association Espace A
BCGE
IBAN CH95 0078 8000 0508 7047 3

Pour devenir membre ou pour demander votre attes-
tation de don, contactez-nous : info@espace-a.org


